Idrottsplanering ar 7 VT 2011
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» Tank pa att varda hygien bade for din egen skull samt for ovrlga"

i din niarhet. Kom ihag duschen! ..‘} "
'| 1
11, ©
> Det ir viktigt att vi foljer ordningsregler bade vad giller |

omkladningsrum, korridorer & idrottshall.

» Om du av nagon anledning inte kan delta under idrotten sa vill
jag att du lamnar ett intyg fran dina foraldrar.

» From vecka 18 kommer vi att vara utomhus och komihag
idrottskliader efter vader!
samt for att minska skaderisken.

» Planeringen kan komma att dndras!

Vecka | Mandag kl.14.25 - 15.15 Torsdag k1.14.25 - 15.15
17 Annandag pask Svettispass
18 PRAO PRAO
19 Utomhus from nu - Lopning
Doppboll, skatten & trasan
20 Orientering ; Orientering
21 Elevens val Fotboll
22 Brannboll Ledigt

Om ni har nagra funderingar sa ar ni vidlkomna att kontakta mig!

carola.jansson@glunten.se telefon: 070/5321051
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